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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
日本初！オーガニック認証成分のみでつくった、人・環境にやさしく 
エシカルなアロマ化粧水『Clean & Refresh Hand Care Mist』 

～手指を清潔に保ちながら、お肌・心・環境にうるおいを～ 
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━  

 
『Clean & Refresh Hand Care Mist』は、「自分をケアすることが世界の人々や自然環境の
ケアにつながる」商品を目指し、手洗いや消毒で手荒れが気になる方やお子様、そして環境への
想いから誕生した、日本初*1のオーガニック認証*2成分 100％*3衛生ケアアイテムです。              

 

商品特長                                                        
サトウキビ由来のオーガニックアルコール*4 60vol%*5配合で手指を清潔に保ちながら、保湿成分
グリセリン・アルガンオイル*6が気になる手指の乾燥や手荒れを防ぎます。 
香りは、フランス産オーガニック精油のティーツリー葉油やラベンダー油*7などが織りなす、み
ずみずしく爽やかなハーブの香り。リフレッシュ＆リラックスしたい時にもオススメ。 
フェアトレードで調達したオーガニックアルコール*4をはじめ、サスティナブルに配慮したオー
ガニック認証*2原料のみ*3を使用した天然由来成分 100％のアロマ化粧水です。 
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『Clean & Refresh Hand Care Mist』の４つのこだわり           

１. 機能性へのこだわり 
●手指を清潔に保つ 
サトウキビ由来の「オーガニック認証*2」と「フェアトレード認証」のダブル認証を受けたアル
コール*4 60vol％*5配合 
 
●アルコール臭の低減 
独自処方により、アルコール独特の刺激臭低減を実現 

  
 
２. お肌へのこだわり 
●お肌をケアする保湿成分「グリセリン」「アルガンオイル*6 」を配合  
保湿成分グリセリン・アルガンオイル*6が角質層のすみずみまで浸透することによってお肌に潤
いを与え乾燥から守り、手荒れを防ぎます。 

 
●配合成分は、アルコール*4・精製水（水）・保湿成分・天然精油のみ 
合成成分、界面活性剤、防腐剤、香料不使用  
 
３. 心へのこだわり 
●みずみずしく爽やかなハーバルグリーンの香りで、リラックス＆リフレッシュ  
植物本来のパワフルでクリアな香りをもつオーガニック認証*2 の精油をオリジナルブレンド 
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４. 人・自然環境へのこだわり 
●商品には、サスティナブルに配慮したオーガニック認証*2原料のみ*3を使用 

 
配合原料すべて*3に対して取得しているオーガニック認証*2の証明書 

 
●主成分であるサトウキビ由来のオーガニックアルコール*4は、フェアトレードで調達した原
料（フェアトレード認証およびオーガニック認証*2取得）を使用 

  
産地であるパラグアイ共和国のサトウキビ畑で働く人々  

 

ターゲット                            
『Clean & Refresh Hand Care Mist』は以下の方々にお届けしたいと考え、開発しました。 
✔手指の清潔に保つことと手荒れケアを同時に行いたい 
✔手荒れ・乾燥が気になる 
✔アルコール臭が苦手な 
✔お肌が弱い 
✔親子で安心できる商品を使いたいと考えている 
✔リフレッシュしたい／癒されたい 
✔オーガニック／環境問題に関心のある 
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ユーザーの声                           
年齢・性別問わず、様々な方にご愛用いただいています！ 

 
 

クチコミサイト「＠コスメ」／インスタグラム投稿記事例 

   
・アルコール消毒してばかりなので手荒れしてたのですが、こちらに変えてからは手荒れして 
いません。逆にうるおいを与えてくれるので嬉しいですよね♪ 

・小さなバッグの日にも持ち歩けるスリムな見た目も、ラベンダー系の香りもすごくお気に入り。 
結局、お店の入り口に置いてあるようなものって強いアルコールにおいとか、使った後どんどん 
乾燥していく感じがやっぱり好きになれないので、お気に入りを見つけられて嬉しい！ 

・匂いが最高に良い！しかも手が、カサカサしない！癒やしとしても使ってます。 
・手荒れも全く起きてないし、長い期間、右手指にだけ起きていた酷い手荒れが不思議と落ち着い 
ているんです！個人的にこのアイテムで推しなのが "香り"。好みは個人差あるけど、私は好み 
ど真ん中だったので使う度に「はぁ～～」って癒されてます♡ 

・子供にも安心して使えて成分や香りに拘ったものを持っていなかったので嬉しかった！ 
自分も使っていて心地よくて、環境ケアも出来るなんて最高ですよね！ 
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商品への想い                             
新型コロナウイルスの発生によって消毒に対する意識は大きく変わり、今まで消毒液を使用して
いなかった多くの人たちがウイルス感染の予防対策として習慣化するようになりましがその一方
で、一日に何度も消毒を行ことによって生じる手荒れや苦手なアルコール臭によるストレス、ま
た刺激の強い商品への不安感から継続使用ができないという悩みの声を多く耳にします。 
しかしながら商品の多くは、顔と同じく肌に使用するものなのに、肌に直接使えないものや刺激
が気になったり使いづらかったりする商品であり、安心してお使いいただける商品は決して多く
ありません。 
さらに新型コロナウイルスは自分だけではなく、周りの人たち、そして世界共通の問題です。 
だからこそ、自分をケアすることで人・環境ケアにつながり、小さなお子様からお年寄りの方
まで皆様が「安心」して「心地よく」使用することができる「やさしさにこだわった商品」をお
届けしたいと考え、起業後、第一弾として、人と環境のことを考えた手指を清潔にしながらケア
ができるオーガニック認証*2成分のみ*3でつくったアロマ化粧水を発売するに至りました。 
本商品が、手にとってくださった方にとって、自宅・旅行先・勤務先・移動中など、いつでもど
こでも持ち歩きたいと思える「お守り」のような存在になってくれたら幸いです。 
 
 
 
 

 

 

 
 

商品情報                             

  
 
*1 自社調べ / *2 日本の有機 JASをはじめ、USDA（米農務省認証 オーガニック）、BIO SUISSE（スイス有機農法認定機関）を基準とし証明された認証制度です。 / *3 水（精製
水）を除く /*4 エタノール（基剤） / *5 体積あたりの濃度 / *6 アルガニアスピノサ核油（保湿成分）/ *7 ラバンデュラハイブリダ油（賦香剤）  

商品名：Clean & Refresh Hand Care Mist 
内容量：50ml（手指に１日３回使用で、約50日分） 
種類別名称：手指用化粧水（化粧品） 
販売価格：オリジナル1,740円（税抜） 
   コラボデザイン1,800円（税抜）  
※パッチテスト済み 
（すべての方に皮膚トラブルが起こらないということではありません）  

 



 6 

メディア掲載                           
『Clean & Refresh Hand Care Mist』発売以降の掲載情報（2021年 1月 15日現在） 
●朝日新聞夕刊 
●美容雑誌『VOCE』 
●女性誌『FRaU SDGs』 
●女性週刊誌『女性セブン』 
●地域密着情報誌『ぱど』 
●子育て支援情報誌『まみたん』 
●ANA公式 LINE 
 など、20媒体でご紹介いただいています。 
 

代表プロフィール                         

 

 

h.LAB について                          
"Enrich your Skin, Mind and the World" 
お肌と心にうるおいを。そして、うるおいに満ちたセカイへ 
人々の心身の支えとなる化粧品を開発し、商品を通じて、人・動物・自然がより良い姿で共生で
きる社会になるよう貢献することを目指して、サスティナブルに配慮した原料・資材を積極的に
使用しています。 
 

会社概要                              
名称：h.LAB 
所在地：東京都目黒区中目黒3丁目６-２ 中目黒 F・Sビル５F 
代表：大平ひとみ 
事業内容：自社化粧品の開発、販売 
URL：https://hlab-cosme.com 
販売サイト：https://www.hlab.jp 

大平ひとみ 
15年に渡り、化粧品OEMメーカーにて処方開発職、大手化粧品メーカーにて
企画開発職に従事し、数多くの国内・海外化粧品ブランドの開発に携わる。 
これまでの経験を活かし、自らの手でお肌と心の支えとなるような商品を開
発し、一人でも多くの方にお届けしたい。そして商品を通じて、世界の
人々、動物・自然がより良い姿で共生できる社会になるよう貢献したいとい
う想いを胸に、2019年起業。 


