
 
誰もが修学旅行などで経験したことのある「まくら投げ」を日本で初めて競技化しました。 

「まくら投げ日本一」の称号を目指して、思い切りまくらを投げ合って下さい。 
１．主 催  伊東市、一般社団法人伊東観光協会 

２．協 賛  まくら株式会社、伊東マリンタウン株式会社、株式会社伊豆シャボテン公園 

３．協 力  伊東温泉旅館ホテル協同組合 

４．開催日時  ２０２０年２月２２日（土） １０：００～１７：３０ ※８：４５受付開始 【予定】 

         一般の部（予選リーグ戦）全７２試合 

        ２０２０年２月２３日（日）  ９：３０～１６：３０ ※８：４５受付開始 【予定】 

         一般の部（敗者復活戦、決勝トーナメント戦）全４０試合 

         子供の部（予選リーグ戦、決勝トーナメント戦）全１３試合 

        ※当日の出場チーム数によって総試合数が減る場合もあります。 

５．開催場所  伊東市民体育センター 

６．部 門  ①一般の部 ４８チーム  ※前回優勝チーム含む ※参加費１チーム５，０００円 

         ※小学６年生以下はサポートでの参加のみ可能とさせていただきます。 

         大会１日目に各リーグ４チームのリーグ戦（１２リーグ）を行う。 

          各リーグ１位の１２チームは、大会２日目の決勝トーナメントへ進出。 

          各リーグ２位の１２チームは、大会２日目の敗者復活戦にて決勝トーナメント出場４枠を争う。 

          各リーグ３位・４位チームは、大会１日目で終了となります。（参加賞配布） 

         大会２日目に決勝トーナメント進出１６チームにより上位３チームを決定。 

        ②子供の部  ９チーム  ※子供の部の試合は大会２日目【２３日（日）】のみとなります。 

         ※小学１年生～小学６年生のみ参加が可能となります。 

         大会２日目に各リーグ３チームのリーグ戦（３リーグ）を行う。 

          各リーグ１位の３チームは、決勝トーナメントへ進出。 

          各リーグ２位の３チームは、代表者３人ずつによる「まくらの遠投」により、 

          決勝トーナメントへ進出する１チームを決定する。 

          決勝トーナメント進出４チームにより上位３チームを決定。 

          ８：４５受付開始、１０：３０～ルール説明、１１：３０～試合開始 【予定】 

７．チーム編成  １チーム８人【選手５人（うち１人が大将、１人がリベロ）、サポート３人】 

         ※１チームの登録できる最大人数は１０人まで、１試合に出場できる最大人数は８人までです。 

         （登録選手であれば、試合間での選手変更は可能。怪我等により主催者側がやむを得ないと判断した 

          場合は、この限りではありません。） 

         ※１試合に出場できる最少人数は６人です。その場合、サポートが１人になります。（怪我等により 

          主催者側がやむを得ないと判断した場合は、この限りではありません。） 

８．競技ルール  ＹｏｕＴｕｂｅ（検索ワード：全日本まくら投げ大会 伊東温泉）でルールについての動画を配信して 

        おりますので、ご覧ください。 

９．表 彰  全チームに参加賞「大会記念まくら」贈呈（１チーム１０個） 

        一般の部 優 勝 賞金１００，０００円＆第９回大会出場権利＆賞状・優勝カップ 

             準優勝 賞金 ５０，０００円＆賞状・楯 

第３位 賞金 ３０，０００円＆賞状・楯 

        子供の部 優 勝 図書カード １人２，０００円分＆副賞＆賞状・優勝カップ 

             準優勝 図書カード １人１，０００円分＆副賞＆賞状・楯 

             第３位 図書カード １人  ５００円分＆副賞＆賞状・楯 

１０．注意事項  会場内での飲酒及び飲酒状態での競技への参加は禁止とします。 

        主催者側で加入する傷害保険の補償範囲を超える治療費等については、自己責任において負担願います。 

※主催者側は伊東市暴力団排除条例（２０１２年８月１日施行）の目的と理念に基づき、条文に該当するような事柄が 

 発生した場合は、適切な措置を講じ、イベントの運営を行います。 

◎お問い合わせ 伊東観光協会駅前案内所 ＴＥＬ０５５７-３７-６１０５（９：００～１７：００） 
 お問い合わせの内容によってはお時間をいただき、折り返しのご連絡とさせていただく場合がございます。 



 
誰もが修学旅行などで経験したことのある「まくら投げ」を日本で初めて競技化しました。 

「まくら投げ日本一」の称号を目指して、思い切りまくらを投げ合って下さい。 
 

○開 催 日 程  ２０２０年２月２２日（土）１０：００～１７：３０ ※８：４５受付開始【予定】 

        ２０２０年２月２３日（日） ９：３０～１６：３０ ※８：４５受付開始【予定】 

          ※子供の部の試合は大会２日目【２３日（日）】のみとなります。 

          ※一般の部は大会１日目（予選リーグ戦）を勝ち上がると大会２日目にも試合がありますので、 

           ご理解のうえ、お申し込みください。 
 

○開 催 場 所  伊東市民体育センター 
 

○部門・募集定数  一般の部（中学生以上対象、小学生以下はサポートのみ参加可能）４３チーム 

        子供の部（小学１年生～小学６年生対象）９チーム 

          ※定数を超えた場合は抽選となります。 

          ※伊東市内にご宿泊予定の市外団体の申込みを優先することがあります。 

          ⇒出場確定後、ご宿泊先の手配を希望されるチームには伊東観光協会が伊東市内の宿泊施設の中から 

           ご予算・ご要望に応じたお宿探しのお手伝いをいたします。 
 

○チーム編成  １チーム８人【選手５人（うち１人が大将、１人がリベロ）、サポート３人】 

          ⇒１チームの登録できる最大人数は１０人まで、１試合に出場できる最大人数は８人までです。 

           （登録選手であれば、試合間での選手変更は可能。怪我等により主催者側がやむを得ないと判断し 

           た場合は、この限りではありません。） 

           １試合に出場できる最少人数は６人です。その場合、サポートが１人になります。（怪我等により 

           主催者側がやむを得ないと判断した場合は、この限りではありません。） 
 

○競技ルール  ＹｏｕＴｕｂｅ（検索ワード：全日本まくら投げ大会 伊東温泉）でルールについての 

         動画を配信しておりますので、ご覧ください。 
 

○参 加 費  一般の部のみ１チーム５，０００円（傷害保険料含）を徴収させていただきます。 
 

○参 加 条 件  チームの代表者は必ず１８歳以上とすること。 

          一般の部のチーム内に１８歳未満の方がいる場合には、必ず１人以上成人を入れ、代表者とすること。  

         暴力団関係者の参加及び関与は認めません。その他、開催要項・ルールを順守すること。 
 

○申 込 方 法  以下の書類に必要事項を記入のうえ、１１月３０日（土）必着で伊東観光協会事務所へ 

        ご持参または郵送でお申し込みください。重複しての申込みはできません。 

          ①参加申込書 ②チーム紹介プロフィール ③誓約書 ④参加承諾書（18歳未満の方のみ） 

          送付先 〒414-0003 伊東市中央町 13-28 伊東観光協会 

          持参の場合の受付時間は、平日の 9：00～17：00です。（事前にご連絡ください） 

          ※参加申込に必要な情報が不十分（未記入）、もしくは申込締切日を過ぎた場合は申込受付や登録が 

           できません（無効）ので、予めご了承ください。 
 

○参加可否のご通知  参加チームが決定次第、申込全チームへ参加可否のご通知を発送いたします。 

          抽選結果に関するお問い合わせは、一切受け付けません。 

          参加チーム決定後、申込時登録者以外への変更は、原則認めません。 
 

○表 彰  各部門上位３チーム入賞、全チーム（１チーム１０個）に参加賞あり 
 

○お問い合わせ  伊東観光協会駅前案内所 ＴＥＬ０５５７-３７-６１０５（９：００～１７：００） 

           お問い合わせの内容によってはお時間をいただき、折り返しのご連絡とさせていただく場合がございます。 

 


